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Maria Ceccarossi
ricorda la Palocco degli anni ’70:

“Il senso della comunità ci rendeva uniti”

di Pietro Corso

Un’eredità importante e una fetta della 
propria vita passata a Casal Palocco. 

La storia di Maria Ceccarossi, palocchina 
dal 1967, sembra uscita da un film d’auto-
re. Figlia di Domenico Ceccarossi, famoso 
cornista del XX secolo (diversi anni fa il 
Comune di Roma Capitale gli ha dedica-
to una delle vie del quartiere) ha passato 
gran parte della sua vita tra musica e lette-
ratura. Nel corso del tempo ha onorato la 
memoria della sua famiglia, scrivendo an-
che per La Gazzetta di Casal Palocco, oltre 
a coltivare la passione per il pianoforte. Il 
prossimo settembre compirà ben 91 anni 
e di esperienze di vita può raccontare pa-
recchie, in un quartiere che è cresciuto e 
cambiato insieme a lei. 

Maria, sei nata a Torino ma arrivi a 
Roma durante la Seconda Guerra Mon-
diale. “Sì, ho un ricordo nitido di quel perio-
do. Era il 1943 ed il quartiere di San Lorenzo 
a Roma venne bombardato. Mio padre, che 
già all’epoca era primo cornista, si preoc-
cupò e decise di portarci tutti ad Orsogna, 
in Abruzzo. Ma il treno che doveva farci arri-
vare lì fermò direttamente a Sulmona, che in 
quel momento stava venendo bombardata. 
Furono momenti molto confusi, riuscimmo 
ad entrare in una piccola casa, per arrivare 
poi in una piccola cittadina di campagna.



Il dentista dei VIP ci racconta:
Case History del mese 

La storia di chiara

Oggi, Chiara ha un sorriso luminoso, armonico e naturale. Ma solo pochi mesi fa, la situazione era ben diversa. I cani-
ni superiori erano molto evidenti, l’arcata inferiore risultava irregolare e ampi spazi tra i denti facevano addirittura 

sembrare mancante un elemento dentale nella zona sinistra. In soli 8 mesi di trattamento Invisalign, seguito da uno 
sbiancamento professionale, Chiara ha visto trasformarsi completamente il suo sorriso. Senza interventi invasivi e sen-
za apparecchi fissi, grazie alla tecnologia delle mascherine trasparenti, siamo riusciti a ripristinare la simmetria dell’ar-
cata inferiore e a guidare i canini in una posizione più naturale e armoniosa. Il risultato? Un sorriso pieno, bilanciato 
e radioso. Ma soprattutto, un cambiamento che ha avuto un impatto profondo anche sulla sicurezza e sul benessere 
personale di Chiara.

*I nomi utilizzati in questa rubrica sono di fantasia, pet tutelare la privacy dei pazienti degli Studi del dott. Emanuele Puzzilli

Vacanze, weekend fuori porta, trasferte di lavoro. Ovunque tu vada, il tuo sorriso ti accompagna. Ma sei sicuro di portare 
con te tutto il necessario per prendertene cura? Bastano pochi accorgimenti per mantenere il tuo sorriso sano e splenden-

te, ovunque tu sia. Preparare un kit da viaggio per l’igiene orale è semplice, ma può fare una grande differenza. 
Ecco cosa non dovrebbe mai mancare:

Spazzolino da viaggio. Preferibilmente pieghevole o con custodia igienica. Se usi uno spazzolino 
elettrico, ricorda il caricatore (oppure scegli un modello a batteria).

Dentifricio formato mini. Scegli una formulazione al fluoro e, se possibile, un dentifricio 
con azione sbiancante delicata, perfetto per mantenere brillantezza anche fuori casa.
Filo interdentale o scovolini. Essenziali per completare la pulizia, soprattutto se hai spazi tra 
i denti o utilizzi apparecchi ortodontici.
Collutorio in formato pocket. Utile per una sensazione di freschezza immediata e per raf-
forzare l’azione antibatterica quotidiana.
Salviette igieniche orali o spray rinfrescanti. Perfetti per una pulizia express quando sei 
in movimento.
Consiglio extra: usa una pochette impermeabile per tenere tutto in ordine e al riparo da 

umidità e batteri.

“Prenota la tua prima visita”
call center unico:

    06.5672827

pr
im

a
dopo

Il kit da viaggio per un sorriso sempre impeccabile
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La tranquillità durò poco: ci presero i tedeschi 
e fummo deportati al Campo di internamen-
to di Chieti Scalo. Fu la RAI (all’epoca URI) che 
mediò per farci uscire e tornare a Roma, visto 
che mio padre era già un musicista di fama 
europea”. 

Poi il trasferimento al X Municipio. “Arri-
vai a Casal Palocco nel 1967, anche se non fu 
esattamente il mio primo anno a Roma. Da 
quell’anno in poi ho vissuto praticamente 
quasi tutta la mia vita qui.
Non è stata un’esistenza semplice, con mio 
marito Alvaro abbiamo avuto tante difficol-
tà ma ce la siamo sempre cavata in qualche 
modo”. 

Che ricordi hai del quartiere di quel pe-
riodo? “Negli anni ’70 questo posto era me-
raviglioso, direi ancor più che oggi. Mi piace 
però sottolineare che c’era un grande senso 
di comunità. All’epoca era impensabile non 
conoscersi e non salutarsi, c’era amicizia tra 
tutti e le famiglie si ritrovavano con i figli che 
giocavano insieme.
C’era più natura: ad esempio, difronte alla 
mia abitazione si poteva vedere un piccolo 
allevamento e le coltivazioni”. 

Qual era il tuo passatempo preferito? 
“Tra le cose che amavo fare c’erano le pas-
seggiate al Centro Commerciale Le Terrazze, 
prendevo molti caffè con mio marito e mi 

godevo il quartiere”. 
Nella tua vita c’è una figura importan-
tissima, quella di papà Domenico. “A 
mio padre devo moltissimo. Il rapporto con 
lui è stato quasi simbiotico, da lui ho eredita-
to la passione per la musica e l’ho seguito in 
tutte le sue attività dall’inizio alla fine.
Sono molto fiera dei riconoscimenti che ha 
ricevuto per il suo talento, visto che sono sta-

ti scritti dei libri su di lui ed io stessa nel corso 
del tempo ho messo la firma su alcuni pezzi 
per ‘La Gazzetta di Casal Palocco’.
Il ricordo più importante che ho di lui è pro-
prio l’ultimo, quando mi sedetti sulle sue gi-
nocchia e mi disse ‘cammina da sola, Maria’. 
Trovo che sia stata l’unica persona ad avermi 
capito e supportato davvero”.

Un aspetto a cui tieni molto è la fede, 
con un occhio di riguardo verso Papa 
Francesco. Cosa ti piacque di lui? “Papa 
Francesco per me ha rappresentato molto e 
la sua scomparsa ha lasciato un vuoto.
Trovo che sia stata una persona molto umile, 
che teneva davvero alle persone più biso-
gnose, e questo al di là dell’aspetto religioso. 
Per ora non posso dire di avere le stesse sen-
sazioni su Papa Leone XIV”.  

Uno dei libri dedicati a Domenico Ceccarossi 

Maria Ceccarossi e suo padre

Via Domenico Ceccarossi a Casal Palocco 
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Infernetto: Via Alfredo Soffredini, 52
Tel. 06/50916777 - 333/6823755 - 368/279249

www.euroimpianti-snc.com

€UROIMPIANTI snc 

• Sostituzione rubinetteria e termosifoni
• Sostituzione e manutenzione caldaie e climatizzatori
• Gas, irrigazione, elettropompe, Valvole antiriflusso
• Ristrutturazioni bagni e cucine
• Pavimenti, Rivestimenti e pittura
• Ponteggi per manutenzioni esterne

• Controllo caldaia e rilascio bollino blu - € 50 + IVA
• FORNITURA E MONTAGGIO CALDAIA A PARTIRE 

DA € 900 + IVA
• Fornitura e montaggio standard Condizionatore 

9000 BTU Inverter con pompa di calore - € 700 + IVA

C’è un angolo di Casal Palocco dove il 
tempo sembra aver rallentato il pas-

so, dove la carta stampata ha ancora un 
odore, le parole un peso, e le relazioni un 
valore. Tra pile di giornali, figurine e riviste 
di ogni genere, ogni giorno si rinnova un 
gesto semplice ma prezioso: accogliere. 
Accogliere chi passa per un saluto, chi cer-
ca notizie, chi vuole solo scambiare due 
parole. In un’epoca in cui tutto corre ve-
loce, l’Edicola De Santis resta un rifugio di 
comunità. Sono Massimo De Santis e sua 
moglie, che con passione tengono viva 
un’attività che è molto più di un lavoro.

Da quanto tempo esiste l’Edicola De 
Santis? Ci racconta un po’ la sua storia? 
“L’edicola è stata fondata da mio padre nel 
1976, quando ancora i giornali erano vendu-
ti all’interno della tabaccheria qui accanto 
all’Isola 45. Nei primi anni ‘80 la vendita è 
stata spostata all’esterno. Da allora, abbia-
mo sempre lavorato qui: prima mio padre, 
poi io con mio fratello e mia moglie.
È un’attività che ci accompagna da quasi 
cinquant’anni e ci ha fatto conoscere davve-
ro tante persone. Con i clienti si è creato un 
rapporto di amicizia e affetto che dura da 
decenni”.

Com’è cambiato nel tempo il mestiere 
del giornalaio? “All’inizio era molto diver-
so: vendevamo tantissimi giornali, soprat-
tutto quotidiani, data l’assenza di internet. 
La gente si affidava alla carta stampata per 
informarsi.
Ora, con la digitalizzazione, il lavoro è dimi-
nuito e i quotidiani vengono acquistati so-
prattutto dalle persone più anziane, mentre i 
giovani si informano altrove.

di Filippo Turco
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L’edicola si è quindi adattata, ampliando 
l’offerta: oggi vendiamo figurine, riviste spe-
cializzate, giochi, piccoli gadget”.

Quali sono le pubblicazioni o i prodot-
ti che vanno per la maggiore oggi? “La 
Settimana Enigmistica sicuramente, ma an-
che tutte le riviste di giochi e sudoku vanno 
molto. I bambini comprano figurine come le 
carte dei Pokémon”.

C’è un aneddoto che vuole condivide-
re? “Una volta venne Edmondo Bernacca, il 
famoso meteorologo che appariva in TV tra 
gli anni ‘70 e ‘80. Gli chiesi scherzosamente 
‘che tempo farà domani?’ e lui mi rispose: 
‘Anche lei, non se ne può più!’, ridendo. È 
uno di quei momenti simpatici che restano 
impressi”.

Qual è il giornale o la rivista che per-
sonalmente non si perde mai? “A me 

piacciono molto le riviste di viaggi e natura, 
come il National Geographic, Bell’Italia, e 
Bell’Europa. Mia moglie invece ama tutta la 
linea Focus, sia per adulti che per bambini, 
perché tratta temi di scienza, storia, filosofia 
in modo chiaro e approfondito. Queste sono 
riviste che consiglierei a chiunque”.

Che ruolo ha questa edicola nel nostro 
quartiere? “Credo che l’edicola sia un punto 
di riferimento, non solo per acquistare qual-
cosa, ma anche per socializzare. Molti clienti 
ci dicono: ‘resistete, non andate via!’. Qui le 
persone vengono a fare due chiacchiere, a 
scambiare opinioni, a sentirsi parte di una 
piccola comunità.
È un luogo dove ci si incontra, si parla, si con-
dividono esperienze. Per me è sempre stato 
un arricchimento umano incredibile”.

Com’è cambiata la zona in questi anni? 
Ci sono aspetti che migliorerebbe? 

“Quando ci siamo trasferiti nel 1968 il quar-
tiere era completamente nuovo.
Poi ovviamente col tempo, le cose sono un 
po’ peggiorate verso una disattenzione ge-
nerale. Mi piacerebbe vedere più socialità e 
cultura. In passato c’era il cinema Le Gine-
stre, il teatro, oggi invece si è perso qualcosa.
Ci sono alcuni locali di aggregazione, ma a 
livello culturale si potrebbe fare di più. Recu-
perare spazi dove ritrovarsi e vivere il quar-
tiere in modo più attivo, anche per i giovani”.

Se potesse lanciare un messaggio agli 
abitanti del quartiere, cosa direbbe? 
“Direi di credere ancora nei rapporti umani 
semplici. Di continuare a passare, anche solo 
per scambiare due parole. Il senso di comuni-
tà si costruisce anche con questi piccoli gesti 
quotidiani e noi, finché potremo, ci saremo”.
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Le prime 
fonti di
Casal 

Palocco 

LE TRE MONACHE
Nell’anno 1529 furono tre sorelle mona-
che, Agata, Lucia e Giulia Infessura a dona-
re la metà della tenuta di Palocco a quel 
monastero a cui appartenevano; l’altra 
metà fu in seguito acquistata coi fondi 
del Monastero medesimo, che, all’epoca, 
doveva essere molto facoltoso. Ma che se 
ne fecero le suore, anzi le monache di clau-
sura, di quel fondo selvaggio della campa-
gna romana, allora lontano miglia e miglia 
dal loro centro di residenza?

PAPA CLEMENTE VII, BEATRICE CENCI
E GIORDANO BRUNO
Questo non ci è dato conoscere. Però 
sappiamo, da un elenco alfabetico delle 
tenute della campagna romana, censito 
da Giuseppe Tomassetti ai primi del ‘900, 
che il fondo di Palocco fu poi ceduto ad 
altri grandi principi della storia di Roma e 
della Chiesa quali i Chigi e gli Aldobrandi-
ni, quest’ultima una famiglia originaria di 
Firenze che servì, dal 1500 in poi la Chiesa 
fino a veder eletto un papa, Clemente VII, 
nel 1592.

E fu proprio sotto il regno di questo pon-
tefice, pochi anni dopo il suo pontificato, 
che vennero giustiziati  due grandi perso-
naggi: Beatrice Cenci, l’11 settembre 1599, 
nella piazza di Castel Sant’Angelo, col ta-
glio della testa, per parricidio (la sua storia 
è diventata leggendaria, spesso associata 
a una figura di vittima di soprusi e di un 
sistema giudiziario spietato), e Giordano 
Bruno, il 17 febbraio 1600, a Campo de’ 
Fiori, condannato al rogo, quale eretico, 

che al momento della sentenza disse ai 
cardinali che l’avevano giudicato: “Forse 
tremate più voi nel pronunciare questa 
sentenza che io nell’ascoltarla”.
Avevano proibito tutti i suoi libri et scritti 
giudicati eretici et guasti e abbrugiati nella 
piazza di San Pietro, avanti le scale.
E pensare che il filosofo contava molto 
su un possibile aiuto proprio di papa Cle-
mente VII Aldobrandini, che fino ad allora 
sembrava avesse particolare simpatia per 
i filosofi!

Di questi due grandi personaggi ancora 
oggi Roma è un strascico di emozioni e di 
ideali,  un  trasuono di  echi, immagini, gri-
da di giustizia e libertà, che si sentono in 
ogni dove, in particolare, durante le notti 
fosche a Trastevere (Campo de’ Fiori), dove 

troneggia la statua corrusca, in bronzo, di 
Giordano Bruno, e nelle notti stellate di 
settembre a Castel Sant’Angelo, dove si 
scorge un’ombra di fuoco dietro un carro 
trainato da due cavalli neri e guidato dalla 
testa mozza di Beatrice, l’eroina romana, 
vittima degli abusi di un padre turpe e in-
fame.

La decisione di Clemente VII di condanna-
re entrambi ha segnato profondamente la 
storia di Roma e della Chiesa.
Per questo motivo, quando la casata degli 
Aldobrandini – priva di eredi – si estinse, 
qualcuno vide in tutto ciò un segno della 
giustizia divina, per aver fatto eseguire il 
Papa due inique esecuzioni capitali. 

di Libero Delbuono
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È morto Alvaro Vitali: addio all’attore 
di Pierino. Alvaro Vitali, scomparso a 75 
anni, è stato uno dei volti più amati e rico-
noscibili della commedia italiana. Nato a 
Roma, fu scoperto da Federico Fellini che 
lo volle in film come Satyricon e Amarcord, 
segnando l’inizio di una carriera straordi-
naria che lo portò a recitare in oltre cento 
pellicole tra cinema d’autore e commedia 
popolare. Negli anni ‘80, Vitali raggiunse 
la massima popolarità grazie al personag-
gio di Pierino, il quale con la sua comicità 
irriverente e i suoi scherzi, divenne simbo-
lo di un’epoca e di un modo di far ridere 
diretto e popolare, capace di conquistare 
generazioni di spettatori. Chiaro esempio 
di ciò sono i suoi film cult come Pierino 
contro tutti e Pierino colpisce ancora. L’ul-
timo capitolo della sua carriera lo ha visto 
recitare al fianco di Carlo Verdone, che lo 
ha voluto nella quarta e ultima stagione 
della serie Vita da Carlo. Vitali aveva scelto 
da tempo la tranquillità di Casal Palocco e 
il legame con la comunità locale era for-
te: l’attore, infatti, frequentatore abituale 
del Bar Cristal, era conosciuto e rispettato 
da tutti e viene ricordato come un uomo 
gentile, sempre disponibile a regalare una 
battuta o un sorriso. Con la sua scompar-
sa, il cinema italiano perde non solo il Pie-
rino della risata spensierata, ma anche un 
pezzo di storia popolare, fatta di talento e 
umanità. di Claudia Persia

Casal Palocco, arrestato giovane truf-
fatore che si fingeva agente per deru-
bare anziani. A Casal Palocco un giovane 
di origini campane è stato arrestato dai 
carabinieri della stazione locale, guidati 
dal Luogotenente Antonio Rubano, per 
una grave truffa ai danni di persone an-
ziane. Il malvivente si presentava nelle 
abitazioni fingendosi appartenente alle 
Forze dell’Ordine e con raggiri convin-
ceva le vittime, spesso preoccupate per 
presunti guai giudiziari dei loro familiari, a 
consegnargli oro e gioielli. Il giovane è sta-
to fermato durante un controllo mentre 
tentava la fuga e, nel tentativo di sottrarsi 
all’arresto, ha aggredito due carabinieri, 
provocando loro lievi lesioni, ma è stato 
bloccato e condotto in caserma. L’Auto-
rità Giudiziaria ha convalidato l’arresto e 
contestato il reato di rapina aggravata. I 
carabinieri di Casal Palocco ribadiscono 
l’importanza della prudenza e invitano 
soprattutto gli anziani a non fidarsi di chi 

chiede denaro o gioielli con pretesti allar-
manti, raccomandando di segnalare im-
mediatamente ogni situazione sospetta 
alle forze dell’ordine. Questa operazione 
conferma l’impegno costante dell’Arma 
nella tutela delle fasce più vulnerabili del-
la popolazione. di Claudia Persia

Casal Palocco, fuga di gas liquido da 
distributore: sul posto i Vigili del Fuo-
co. Nella notte tra domenica 6 e lunedì 7 
luglio, una massiccia fuga di gas liquido si 
è verificata in un distributore Enerpetroli 
situato in via di Macchia Saponara, arteria 
che collega i quartieri di Casal Palocco, 
Axa e Acilia. Intorno alle 4.00 del mattino, 
un tubo danneggiato vicino ai serbatoi di 
benzina e GPL ha causato la fuoriuscita 
del gas, scatenando un immediato stato 
di allerta tra le autorità e la popolazione 
locale. I Vigili del Fuoco della squadra di 
Ostia, intervenuti tempestivamente con 
la Polizia Locale di Roma Capitale, hanno 
bloccato la fuga di gas e messo in sicurez-
za l’area, evitando così il rischio di un’e-
splosione potenzialmente devastante. 
L’intervento è stato condotto con estrema 
cautela data l’alta infiammabilità del gas 
coinvolto. L’area è stata transennata in at-
tesa di ulteriori verifiche amministrative e 
tecniche sulla documentazione e la sicu-
rezza dell’impianto. Al momento, il distri-
butore rimane chiuso al pubblico, ma non 
sussistono rischi imminenti per la popola-
zione o l’ambiente circostante. Le autorità 
continuano a monitorare la situazione per 
garantire la piena sicurezza prima di una 
possibile riapertura. di Claudia Persia

Vasto incendio all’Infernetto, Vigili del 
Fuoco al lavoro con elicotteri. Lunedì 7 
luglio 2025, un violento incendio di ster-
paglie è divampato intorno alle 12.30 nel-
la zona dell’Infernetto, sul litorale romano, 
nei pressi di via Nicolini. Le fiamme han-
no rapidamente avvolto un’ampia area di 
prato secco, generando un denso fumo 
che ha reso l’aria irrespirabile per i resi-
denti della zona. Alcune abitazioni sono 
state evacuate per precauzione, mentre la 
strada è stata chiusa per permettere l’in-
tervento dei soccorsi. Sul posto sono in-
tervenuti i Vigili del Fuoco e gli agenti del 
X Gruppo Mare, supportati da più elicot-
teri, tra cui il Drago 159 e un Erickson Air 

Infernetto: giovane salva un’anziana 
intrappolata in auto. Un gesto di corag-
gio e altruismo ha salvato la vita a un’an-
ziana signora all’Infernetto. Nello scorso 
mese di giugno, un incidente in via Castel 
Porziano ha intrappolato la donna all’in-
terno della sua Fiat 500L. Mentre i soccor-
si tardavano ad arrivare, un giovane dai 
capelli chiari è intervenuto prontamente, 
riuscendo ad aprire lo sportello bloccato e 
liberando l’anziana. La nipote della donna 
ha lanciato un appello sui social per ritro-
vare questo ‘angelo’ sconosciuto e rin-
graziarlo di persona per il suo tempestivo 
intervento, che ha evitato conseguenze 
gravi. La famiglia esprime profonda gra-
titudine e spera che la comunità possa 
aiutarla a rintracciare il giovane eroe, sim-
bolo di solidarietà e coraggio. di Claudia 
Persia

Ostia, inseguimento da film: arrestato 
uomo dopo manovre spericolate tra le 
vie del quartiere. Nella mattinata dell’11 
luglio a Ostia, nel X Municipio di Roma, un 
inseguimento tra le vie del quartiere si è 
concluso con l’arresto di un uomo di 49 
anni. L’uomo, a bordo di una Lancia Ypsi-
lon bianca, non si è fermato all’alt dei cara-
binieri e ha dato vita a una fuga durata cir-
ca 20 minuti, con manovre spericolate che 
hanno messo in apprensione i residenti. 
La corsa si è conclusa intorno alle 7.45 tra 
Corso Duca di Genova e via delle Sirene, 
quando la vettura del fuggitivo ha forato 
una gomma e si è scontrata con due auto 
dei carabinieri. Grazie al coordinamento 
delle pattuglie, l’uomo è stato bloccato 
e arrestato. Le indagini sono in corso per 
chiarire i motivi della fuga. Non è il primo 
episodio simile a Ostia: poche settimane 
fa un altro inseguimento si era concluso 
con uno schianto e il ritrovamento di ar-
nesi da scasso nel veicolo del fuggitivo.
di Claudia Persia

Crane, impegnati nelle operazioni di spe-
gnimento. Le forti raffiche di vento, però, 
hanno complicato il lavoro, alimentando 
le fiamme e diffondendo il fumo su vaste 
aree, causando disagi anche alla viabilità e 
agli automobilisti. Le autorità continuano 
a monitorare l’emergenza per garantire la 
sicurezza della popolazione e contenere 
l’incendio nel più breve tempo possibile.
di Claudia Persia
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L’USO DELL’INTELLIGENZA 
ARTIFICIALE NEI GIOVANI 
ADULTI PER IL SUPPORTO 

PSICOLOGICO

potrebbero preferire l’interazione digitale 
rispetto a un supporto umano, rischiando 
di isolarsi ulteriormente o di non affronta-
re i problemi in modo adeguato (Fitzpa-
trick et al., 2019). Un’altra preoccupazione 
riguarda la privacy e la sicurezza dei dati 
personali condivisi durante le sessioni di 
supporto.
La gestione inappropriata o la violazione 
di questi dati può compromettere la riser-
vatezza e la fiducia degli utenti (Huang et 
al., 2020). In conclusione, l’utilizzo di sup-
porto psicologico tramite IA sta crescen-
do rapidamente tra i giovani adulti, ma è 
essenziale essere consapevoli dei rischi e 
utilizzarla, eventualmente, come comple-
mento supervisionato, non come sostitu-
to del supporto psicologico tradizionale. 
Chi fosse interessato può informarsi sui 
percorsi di supporto psicologico propo-
sti dall’IPDM, rivolti ai ragazzi e ai giova-
ni adulti. L’obiettivo è fornire supporto 
ai giovani, così che abbiano uno spazio 
protetto in cui affrontare le difficoltà e/o 
problematiche vissute.
In modo da stimolare le proprie capacità 
di riflessione e di individuazione di strate-
gie alternative volte alla risoluzione delle 
problematiche vissute con l’aiuto di pro-
fessionisti competenti.

Dott.ssa Flaminia Falesiedi

È stata un’altra stagione (la tredicesima, 
a partire dal 2012) molto intensa, più 

di quanto si prevedeva all’inizio. Siamo 
riusciti a realizzare settanta eventi, un 
numero superiore alla media, credo con 
soddisfazione dei Soci. E abbiamo cercato 
di coprire diversi aspetti nell’ambito del-
la cultura: 29 conferenze (su storia, arte, 
viaggi, ecc.), 21 eventi dedicati alla musi-
ca (inclusi alcuni concerti all’Auditorium 
S.Cecilia e alla Nuvola, e un evento dedica-
to al balletto), 6 tra visite a musei e mostre 
(recente quella su Caravaggio, 8 pomerig-
gi dedicati al cinema, due gite, tre eventi 
conviviali (pranzi), ed infine una crociera.
Forse non ci si rende conto, ma è costata 
molta fatica ideare, pianificare, contattare 
i relatori e le persone, definire nei dettagli 
i vari eventi, gestire le risorse esterne, co-
municare ai Soci (e-mail, cartaceo, bache-
ca), preparare e spedire il calendario men-
sile, allestire il salone ogni venerdì, anche 

Negli ultimi anni si è osservato un cre-
scente interesse tra i giovani adulti 

nell’utilizzo di strumenti di supporto psi-
cologico basati sull’intelligenza artificia-
le (IA). Questa tendenza è favorita dalla 
maggiore accessibilità, convenienza e 
anonimato offerti da queste tecnologie 
che spesso risultano meno stigmatizzanti 
rispetto alla terapia tradizionale (Fitzpatri-
ck et al., 2019). Studi recenti indicano che 
i giovani adulti trovano queste tecnologie 
utili per esprimere emozioni e ricevere 

dal punto di vista ‘tecnologico’, ecc. Il 
numero dei Soci è arrivato a 161, una cifra 
più che ragguardevole, mentre purtroppo 
dobbiamo constatare che la partecipazio-
ne non è stata sempre adeguata. Anche se 
il Presidente ha rassegnato le dimissioni, 
rimane ‘ad interim’, e si cercherà comun-
que di pensare all’inizio della prossima 
stagione. Sarà certamente indispensabile 
un maggiore contributo da parte di tutti e 
in particolare del Consiglio Direttivo.
Si dovrebbe fare ogni sforzo, attivo e 
pro-attivo, per mantenere in vita quest’ 
associazione che ci pare comunque im-
portante per il quartiere da un punto di 
vista della cultura e della socializzazione.

Chiunque abbia idee, suggerimenti, 
desiderio di dare una mano, si metta in 
contatto (giuseppe.menziop@fastweb-
net.it. o 347 3738360).

Auguriamo a tutti i Soci, e ai lettori de La 
Gazzetta, un’estate riposante e serena (pur-
troppo sembra sarà molto calda!), speran-
do che le nuvole nere all’orizzonte, sia nel 
nostro paese che a livello internazionale, 
rimangano lontane (però se viene un po’ di 
pioggia va bene…).

Un caro saluto. 
Giuseppe Menzio 

consigli senza il timore di essere giudicati 
(Gaffney et al., 2020). Tuttavia, alcuni ricer-
catori evidenziato come l’IA non può sosti-
tuire completamente il supporto umano, 
ma può rappresentare un eventuale com-
plemento efficace. Per cui, nonostante vi 
siano ricerche e studiosi che supportano, 
in un certo senso, l’uso dell’IA nel ricevere 
supporto psicologico, va comunque sot-
tolineata la cautela necessaria alla base 
dell’utilizzo di queste chatbot o applica-
zioni. Questo perché, ad oggi, non sono 
ancora disponibili dati certi sull’impatto 
che tali modalità hanno. In questo senso, 
uno dei principali rischi dell’utilizzo dell’IA 
nel ricevere supporto psicologico riguar-
da la mancanza di empatia e di compren-
sione profonda da parte dell’IA. Le chat-
bot e le applicazioni digitali, pur essendo 
in grado di rispondere e offrire consigli, 
non possiedono la capacità di percepire 
le sfumature emotive o di adattarsi alle 
complessità individuali come farebbe un 
professionista (Luxton et al., 2016). A ciò 
si aggiunge il rischio di dipendenza da 
queste tecnologie, con alcuni giovani che 

Caravaggio da Svetlana Petrova
(fat-cat-art)

Gatto a Santorini (G.Menzio)

INFO: 06/90212566, il martedì e il venerdì dalle 15.00 alle 18.00
www.ipdm.it - info@ipdm.it - Facebook: IPDM onlus
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EVENTO DI SABATO
28 GIUGNO 2025

“Madò raga”, che caldo bestiale, e siamo 
solo a giugno! Per questo desidero ringra-
ziare l’eroico pubblico, circa 50 persone, 
e gli artisti, una decina in tutto, che oggi, 
nei locali del CSP, hanno partecipato alla 
XX edizione della Bottega del Dubbio dal 
titolo “SOTTOSOPRA”.

Alle ore 17.00 la temperatura fuori lambiva 
i 34° e non soffiava un alito di vento. Colo-
ro che non si trovavano al mare o in gita 
fuori porta erano certamente sdraiati sul 
divano con l’aria condizionata a palla e il 
telecomando in mano a fare zapping.
Ed è un peccato che non siano venuti a 
condividere un pomeriggio di vera magia. 
In ordine sparso quindi grazie a:

Cristopher Ambrosetti, empatico pro-
fessore d’arte grafica, con i suoi meravi-
gliosi dipinti iperrealistici e i suoi diverten-
ti giochi di prestigio.
La piccola Zoe Guerriero nella duplice 
veste di “spalla” del succitato artista/pre-
stigiatore e “cantora” della versione a lieto 
fine della storia del lupo e dei tre porcel-
lini. 
Alfonso De Luca, orgoglioso carabinie-
re ma ancor più straordinario interprete 
della tradizione tragicomica partenopea. 
Grazie maestro! 
Marco Gasparini ormai arcinoto e bril-
lante giornalista dai mille interessi, capace 
di incollarci alla sedia con le sue storie di 
cronaca nera sempre estremamente inte-
ressanti. 

Flavio Pagano che con 
semplicità e con la sua 
proverbiale simpatia ha 
edotto il pubblico su po-
che ma essenziali pratiche 
da applicare (o non appli-
care) in caso di primo soc-
corso. 
Lucrezia Ferraro giovane 
fumettista in erba con le 
sue interessanti spigolatu-
re sulla sagra dei cartoon 
della Walt Disney. 
L’eccezionale trio musica-
le “Camastè” composto 
da Carolina Luzzo (meravi-
gliosa voce solista), Marco 

De Luca (brillante e 
dinamico chitarrista) 
e Stefano Babudri 
(navigato e valente 
tastierista) che han-
no allietato la serata 
con molti brani del-
la tradizione blues/
jazz americana. 
Marina Insalaco, 
senza la quale il 
buffet... languireb-
be. E infine Paolo 
Parlagreco e Anna 
Castagneri, ospiti 
pazienti che ci ac-
colgono sempre 
con affetto e gran-
de incoraggiamen-
to.  Adesso ci sarà 
la pausa estiva ma 
sappiate che siamo 
già proiettati verso 
un autunno corposo 
e ricco di novità. A 
questo punto quindi 
un abbraccio cora-
le e buona estate a 
tutti!

Vito Sgro

Casal Palocco
Largo Alcibiade 21 

cocinadeluna@mail.com 
+39 351 3022256

Cucina Italiana Caraibica & Fusion

da me 
o da te



PALOCCO12

N. 520 | luglio/agosto 2025

Dopo oltre sessant’anni di servizio in 
collaborazione con il Consorzio di Ca-

salpalocco e prima ancora con la Società 
Generale Immobiliare, durante la costru-
zione del nostro comprensorio abitativo, 
la Ditta Milotti, per sopraggiunte ed ina-
spettate difficoltà interne non ha potuto 
garantire la continuità del servizio per il 
futuro e ha interrotto la collaborazione 
con il Consorzio. Questa improvvisa situa-
zione ci ha costretto ad una veloce ricer-
ca di candidati in grado di garantire tutti 
i requisiti di affidabilità, mezzi, personale 
e competenze necessari per continuare 
ad assicurare un efficiente servizio di rac-
colta porta a porta dello sfalcio dell’erba 
e delle potature pari a quello garantitoci 
dalla Ditta Milotti nel corso di oltre mezzo 
secolo di collaborazione con il Consorzio.
La nuova Società selezionata è la Metal 
Green collegata al nostro fornitore So-
cietà Tecnogarden cui da anni è affidata 
la raccolta, il trasporto e trasformazione 
del verde in compost. Attività che svolge 
con efficienza anche per conto dell’AMA. 

Da molti anni il Consorzio insiste con 
l’Agenzia delle Entrate affinché questa 

riconosca l’obbligatorietà del Consorzio di 
Casalpalocco e, come conseguenza, la de-
ducibilità, in fase di dichiarazione dei red-
diti, degli oneri annualmente pagati dai 
Consorziati. Tale deducibilità è prevista e 
garantita dall’art.10 lett. a) del Testo Uni-
co delle Imposte sui Redditi (T.U.I.R.) per i 
Consorzi obbligatori.
L’Agenzia delle Entrate ha però sempre 
contestato la condizione di obbligatorietà 
del nostro Consorzio perché non costitui-
to “per legge”. Tuttavia, la seconda parte 
del citato art. 10 del T.U.I.R., aggiunge: “o 
(costituito) in dipendenza di provvedi-
menti della Pubblica Amministrazione”. 
E poiché il Consorzio è stato costituito in 
conseguenza di due provvedimenti della 
Pubblica Amministrazione, ovvero la De-
libera del Comune di Roma n. 4640 del 
27/7/1960 (che al suo art.1 fissava l’obbligo 
per la Società Immobiliare, di costituire un 

In occasione dell’inizio del loro lavoro, de-
sideriamo richiedere la vostra collabora-
zione per il rispetto della procedura per il 
conferimento del verde di risulta in modo 
da non creare loro difficoltà aggiuntive a 
quelle solitamente connesse all’avvio di 
una nuova lavorazione.

In particolare, qui di seguito, racco-
mandiamo il rispetto dei pochi ma es-
senziali punti della procedura:

1. Mettere lo sfalcio dei prati in un sacco 
di plastica;
2. Legare le ramaglie delle potature in fa-
scine;
3. Posizionare il sacco di plastica e le fa-
scine fuori dalla vostra abitazione la sera 
prima del giorno di ritiro previsto per la 
vostra strada secondo il calendario di 
raccolta comunicato e visibile sul sito del 
Consorzio.

Ricordiamo che, da un punto di vista le-
gale, il verde di risulta della manutenzio-

Consorzio per la manutenzione ordinaria 
e straordinaria) e la conseguente, succes-
siva Convenzione con il Comune di Roma 
del 9 dicembre dello stesso anno, (che 
riporta lo stesso obbligo) appare più che 
legittima la nostra richiesta del riconosci-
mento della obbligatorietà e della dedu-
zione.
Va detto che in sede giudiziaria a segui-
to di impugnazione presentate da alcuni 
Consorziati nei confronti dell’Agenzia del-
le Entrate per loro richieste di rimborsi, la 
legittimità della deducibilità è stata più 
volta riconosciuta con sentenze che tutta-
via l’Agenzia delle Entrate continua a non 
considerare.

Questa volta con la sentenza n. 8788/2025 
del 24 giugno 2025, è stata la Corte di giu-
stizia tributaria di primo grado di Roma a 
ribadire la natura obbligatoria del Consor-
zio di Casalpalocco, in ragione delle dispo-
sizioni contenute nella Delibera del Comune 

Nuovo fornitore per la raccolta porta a porta del verde

Sentenza di primo grado della Corte di Giustizia Tributaria 
sulla deducibilità dei contributi consortili

ne dei giardini è un “rifiuto” e come tale 
non può essere posizionato sulle aiuole 
consortili. Chi lo fa effettua “un abbando-
no di rifiuto” sanzionato dalla Legge (vedi 
Art. 255 Codice dell’Ambiente), ignora 
volutamente il regolamento consortile e 
deteriora l’immagine, il decoro e l’igiene 
del nostro comprensorio. Inoltre, questo 
comportamento crea difficoltà agli ope-
ratori con i quali stiamo stipulando un 
contratto di raccolta “porta a porta” e non 
di raccolta di “rifiuti” abbandonati sulle 
aiuole sparti traffico. Operazione questa 
che richiede invece più mano d’opera, altri 
mezzi e più tempo (e costi) e che induce, 
tra l’altro, malintenzionati esterni al nostro 
quartiere, a sversamenti non autorizzati di 
cui, poi, noi dobbiamo sostenere il costo 
della raccolta e dello smaltimento per non 
dare una immagine di degrado. 
In conclusione, confidiamo nella vostra 
collaborazione per questo piccolo impe-
gno per una Palocco più bella per tutti.
Grazie.   

Il Consiglio di Amministrazione

di Roma n. 4640 del 27 luglio 1960, con con-
seguente deducibilità, ai fini IRPEF. dei con-
tributi consortili corrisposti dai consorziati.

Dunque? Tutto risolto? Purtroppo no, per-
ché queste sentenze non hanno forza di 
Legge e l’Agenzia delle Entrate può con-
tinuare a negare il suo riconoscimento 
obbligando chi desidera impugnare i suoi 
rifiuti alla deduzione degli oneri a presen-
tare opposizione per via giudiziaria (tribu-
taria).
La sentenza e le sue motivazioni, tuttavia, 
rappresentano una ulteriore motivazione 
e forza per ogni successiva impugnazione 
di queste decisioni dell’Agenzia.    
					   

Il Consiglio di Amministrazione
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Riepilogo dei più rilevanti interventi di manutenzione ordinaria 
e straordinaria eseguiti nel mese di giugno 2025

5.	 Eseguita perdita di acqua irrigua su 
aiuola centrale di Via Gorgia di Leon-
tini altezza Via Demostene;

6.	 Ripristinati e riportati a quota alcuni 
chiusini dell’impianto fognario e del-
le bocche di lupo sulle aiuole di Via 
Alessandro Magno;

7.	 Tolte radici affioranti di pino sul pas-
so carrabile di Via Aristonico di Ales-
sandria 5 e ripristinato con l’asfalto a 
freddo;

8.	 Sostituito un tratto di tubazione di 
scarico di una caditoia in Via Teosebio 
37;

9.	 Ripristinato la tubazione del pozzo 

dalla pompa di carico alla cisterna di 
accumulo; acqua per la lavorazione 
dei fanghi con la nastro pressa al de-
puratore del Consorzio di Casalpaloc-
co;

10.	 Sostituzione di alcuni contatori e sa-
racinesche di acqua irrigua;

11.	 Eseguita la pulizia delle strade di tut-
to il comprensorio con la spazzatrice 
presa a noleggio;

12.	 Pulizia cestini e cartacce 2 volte la set-
timana;

13.	 Ripristino di alcune buche su tutto il 
comprensorio di Casalpalocco con 
asfalto a freddo.

1.	 Eseguita sostituzione di una saracine-
sca di sezionamento dell’impianto di 
irrigazione;

2.	 Ripristinato chiusino in ghisa di un 
pozzetto della fognatura principale 
nell’aiuola centrale di Via Alessandro 
Magno;

3.	 Ripristinato vecchio scavo con asfal-
to a freddo in Via Callino angolo Via 
Prassilla;

4.	 Sostituzione di alcuni tratti di tuba-
zione dell’impianto di irrigazione 
dell’aiuole centrali di Via Alessandro 
Magno;
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Siamo lieti di informarvi che da mercoledì 
16 luglio sarà possibile effettuare le iscri-

zioni alla scuola calcio per la Stagione Sporti-
va 2025-2026. Da più di 10 anni ormai operia-
mo nel settore della formazione sportiva dei 
bambini in modo altamente professionale e 
con un elevato senso etico e sociale. Anni vis-
suti intensamente in cui, anche grazie al tuo 
aiuto e alla fiducia che ci hai dimostrato, sia-
mo riusciti a crescere e a diventare una della 
realtà giovanili più apprezzate del territorio e 
una delle Academy scelte dalla AS Roma nel 
progetto Roma Academy. La nostra Società 
Sportiva è affiliata alla F.I.G.C. – Federazione 
Italiana Giuoco Calcio, collabora socialmente 
con la Fondazione Telethon (promuovendo 
iniziative atte alla raccolta fondi per la ricerca 
scientifica) ed è affiliata al Comitato Nazionale 
Italiano Fair Play (con il quale condivide l’im-
portanza di valori fondamentali come lealtà e 
rispetto).
Le nostre attività sportive vengono svolte 
presso il Centro Sportivo della Polisportiva 
Palocco. L’obiettivo comune è quello di svilup-
pare ancora e migliorare quanto già esisten-
te per far crescere sempre più questo tipo di 
attività sportiva in cui crediamo fermamente 
sia noi che le proprietà dei centri sportivi in 
cui operiamo. Al di là di un progetto tecnico 
di sicuro affidamento, coordinato in prima 
persona dal Direttore Tecnico Sig. Ezio Sella, 
offriamo e proponiamo ai nostri tesserati: Una 
vasta e completa Area Comunicazione con i 
nostri canali di Comunicazione Ufficiali (Sito 
web, Facebook, LinkedIn, Youtube, TikTok, In-
stagram); Il “Progetto AS Roma Academy”, che 
anche quest’anno ha visto sempre più nume-
rose iniziative di coinvolgimento; La “Ezio Sel-
la Football Card” (una fidelity-card gratuita da 
utilizzare in una serie di Esercizi Commerciali 
Convenzionati); Il “Torneo Primaverile Memo-
rial A. Fabiani”, un Torneo FIGC da noi orga-
nizzato riservato alle categorie Piccoli Amici e 
Primi Calci, arrivato alla sua 12° edizione che 
vede la partecipazione di numerose squadre 
con più di 120 incontri giovanili; Il “Torneo 
Estivo Roma Radio Sound”, un Torneo FIGC da 
noi organizzato riservato alle categorie Pulcini 
ed Esordienti, in collaborazione con la nostra 
Web Radio Ufficiale che cura e trasmette ru-
briche sportive dedicate alla Manifestazione; 
La possibilità di accedere, nei poli Helios e 
Babel, a dei pacchetti sportivi “Combo” per 
far praticare al bambino 2 discipline sportive 
(calcio + nuoto) a prezzi altamente concorren-
ziali; gli “Sconti Famiglia”, riservati ai genitori e 

ai fratelli/sorelle dei nostri bambini tessera-
ti, che vogliono intraprendere altre attività 
nei Centri Sportivi dove operiamo; La pos-
sibilità di usufruire di una scontistica parti-
colare per i bambini nati nel 2020 (PROMO 
GOLDEN YEAR) e nel 2019 (PROMO GOL-

DEN AGE) che vogliano iscriversi nei Punti 
Scuola Calcio Helios, Babel, Palocco e CT 
Eur. La “rateizzazione della quota di iscri-
zione” in 5 comode rate senza interessi, per 
venire incontro alle necessità economiche 
famigliari.

Ezio Sella Academy Palocco:
pronti per la nuova stagione

Per tutte le informazioni sulle ISCRIZIONI puoi visitare il sito www.eziosellaacademy.it, 
scrivere una mail a asdeziosellaacademy@gmail.com oppure contattare direttamente il

Responsabile del Punto Academy a questo numero: +39 393 5250164, Giorgio.



RISULTATO FINALE: AUTO COME NUOVA!



Consulta le otre 260 proposte immobiliari di zona in esclusiva 
                      nel nostro sito WWW.REMAX.IT/BLU  e le oltre 1500 proposte esclusive su Roma

U N A  G R A N D E  S Q U A D R A  A L  V O S T R O  S E R V I Z I O

G

Cristiana SPIRITI 
Broker Owner 

+39 347 829 6326

SEGUICI SU              E SU               RE/MAX BLU CON OLTRE 6.000 FOLLOWER

CASALPALOCCO 
VIALE TUCIDIDE

€ 1.550.000
Villa di circa 380 mq, 
giardino angolare con 

piscina. 3 grandi 
camere matrimoniali 
con 3 servizi. Al piano 

sottostante zona 
living, garage e 

palestra.

Federico VIGO
Broker Titolare

+39 348 771 7801 

ALCUNI DEI NOSTRI SUCCESSI NEGLI ULTIMI 12 MESI

CASALPALOCCO
VIA EUMENE DI 

CARDIA
€ 590.000

Villa 
quadrifamiliare su 
4 livelli, giardino 

angolare con 
affaccio sul parco e 

piscina.

AXA
VIA STESICORO

€ 695.000
Villa quadrifamiliare 
di 280 mq. circa su 4 

livelli di cui uno 
completamente 
indipendente e 

giardino di 1.200 
mq. circa. 

AXA 
VIA FIDIA

€ 2.000.000
Villa unifamiliare 
ristrutturata con 
finiture di pregio, 
ampio giardino, 
piscina e patio 

attrezzato.
Immersa nel verde.

CASALPALOCCO 
VIALE ALESSANDRO 

MAGNO
€ 720.000

Villa quadrifamiliare 
ristrutturata di 200 
mq con giardino di 
500 mq, piscina, 4 
camere, 3 bagni e 
finiture moderne.

CASALPALOCCO
VIA EPICURO

€ 690.000
Prestigiosa villa di 300 

mq, completamente 
ristrutturata su 
quattro livelli. 
Completano la 

proprietà un giardino 
angolare, un box auto. 

AXA
VIA CORINNA

€ 950.000
Villa unifamiliare 
di circa 400 mq 

con corte 
esclusiva, giardino 
di 1.000 mq. circa 

e box auto.

AXA
VIA STESICORO

€ 1.900.000
Villa unifamiliare di 

400 mq., grande 
giardino di 2.000 mq. 
con piscina. Tutta la 

villa si sviluppa su tre 
livelli.

UN CARO RINGRAZIAMENTO AI NOSTRI CLIENTI 
E BUONE VACANZE A TUTTI!



AXA
06/52.36.47.85 (8 linee r.a.) 

Via Eschilo 72s – Centro Commerciale - Primo piano
Orario continuato dalle 09:00 alle 20:00

Alessio 
PIETROBONO

339 7473179

Fabrizio
BISCARI

347 6545688

Giada 
CARTOLANO

348 3049461

Massimiliano
DE ANGELIS
388 9387680

Alessandra 
VETTURINI
393 8756390

Michal
HALFON

348 8550691

Christian 
CARLOTTI
389 9419456

Arianna
CARTOLANO
340 7429236

Galleria Commerciale - Primo piano
Via Eschilo 72s - 06/52.36.47.85

UFFICIO 500MQ CENTRO ESCHILO 

Alessio PIETROBONO propone in vendita

AXA – VIA DI ACILIA
Alle «TERRAZZE DEL PRESIDENTE» bilocale 
posto al 3° piano con balcone e posto auto 
incluso nel prezzo.
ID 21901025-236

€ 125.000

Fabrizio BISCARI propone in vendita

AXA – VIA TESPI
Duplex di 70 mq, ristrutturato e luminoso, con 
giardino, balcone, salone con cucina a vista, 
zona notte con bagno e cortiletto. 
ID 21901025-239

€ 165.000

Michal HALFON propone in vendita

AXA – VIA TESPI
In comprensorio esclusivo con piscina e campi 
sportivi, villino di oltre 250 mq su quattro 
livelli con giardino. Ottimo stato.
ID 21901096-168

€ 490.000

Cristiana SPIRITI propone in vendita

AXA – VIA PINDARO
Nel prestigioso complesso “La Pineta” all’Axa, 
appartamento bilivelli angolare con giardino. 
Piscina condominiale. 
ID 21901013-287

€ 570.000

Cristiana SPIRITI propone in vendita

CASALPLOCCO – VIA CARIDEMO
Villa bifamiliare di ampia metratura con 
giardino perimetrale. Disposta su 3 livelli di 
cui 2 fuori terra.
ID 21901160-131

€ 339.000
CASALPALOCCO – V.LE GORGIA DI LEONTINI
Isola 26 nord, villino a schiera di 248 mq. circa 
disposto su tre livelli con giardino fronte retro 
e terrazzo.
ID 21901097-83

€ 415.000

Alessandra VETTURINI propone in vendita

Alessio PIETROBONO propone in vendita

AXA – VIA SIMONIDE
Appartamento su due livelli di 110 mq con 
ingresso indipendente, giardino pavimentato 
di 100 mq e posto auto interno. 
ID 21901025-242

€ 329.000

Christian CARLOTTI propone in vendita

INFERNETTO – VIA NOVALEDO
Luminoso bilocale su due livelli con balcone, 
doppi servizi, cabina armadio e spazi ben 
distribuiti.
ID 21901222-35

€ 155.000

Fabrizio BISCARI propone in vendita

AXA – VIA TESPI
Bilocale di 85 mq. su due livelli con salone, 
cucina abitabile, camera, bagno, due terrazzi e 
un posto auto scoperto. 
ID 21901143-172

€ 215.000

Christian CARLOTTI propone in vendita

INFERNETTO – VIA TORCEGNO
Trilocale nuova costruzione al terzo piano, con 
ampio terrazzo. Luminoso, moderno e 
completo di posto auto coperto.
ID 21901222-39

€ 225.000

Giada CARTOLANO propone in vendita

AXA – VIA TEOGNIDE
Elegante villa trifamiliare recentemente 
ristrutturata di circa 230 mq con giardino di 
200 mq, disposta su più livelli.
ID 21901053-1246

€ 630.000

Cristiana SPIRITI propone in vendita

CASALPLOCCO – VIA ARISTONIDA
Prestigiosa villa unifamiliare su 3 livelli di 350 
mq. ristrutturata e dotata di grandi confort 
quali: piscina e box privato.
ID 21901013-284

TRATTATIVA 
RISERVATA

Cristiana SPIRITI propone in vendita

INFERNETTO – VIA PREORE
Villa bifamiliare su due livelli fuori terra di 230 
mq. circa immersa in un parco di 1000 mq. con 
box auto e diversi posti auto interni.
ID 21901013-282

€ 450.000

Christian CARLOTTI propone in vendita

INFERNETTO – VIA BOCENAGO
Villa bifamiliare di circa 200 mq con salone 
doppio, cucina a vista, cinque camere, tre bagni 
e giardino di 300 mq.
ID 21901229-6

€ 540.000

Michal HALFON propone in vendita

INFERNETTO – VIA TUBRE
Villa unifamiliare di pregio con parco, spa, 
piscina e finiture di lusso, ideale come 
residenza esclusiva o sede di rappresentanza.
ID 21901142-85

€ 1.000.000
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Royal Tennis, una 
nuova realtà per 

Casal Palocco

di Francesco Petrucci

Un nuovo ciclo ha inizio nella Polispor-
tiva Palocco dove la Royal Tennis e 

Sport, da giugno di quest’anno, si è in-
staurata per dare nuova linfa al centro 
sportivo e mettere in mostra le opportu-
nità da offrire alla comunità. In quest’in-
tervista uno dei soci fondatori, nonché 
responsabile atletico, Marco Barbarossa e 
il direttore tecnico Stefano Luzzi presen-
tano il nuovo progetto. Nonostante sia 
nato un po’ per caso, dimostrano di avere 
le idee ben chiare riguardo a quali sono le 
prospettive future e su cosa bisogna con-
centrarsi per crescere al meglio. 

Come ha avuto inizio questo percorso?
“Tutto si è concretizzato in pochi giorni di 
qualche mese fa, con un piano inziale di 
ammodernamento e riqualifica della strut-
tura, per portare un progetto valido, che ha 
trovato subito riscontro nella figura della 
presidente Carmela Sainato con cui ho un 
contatto quotidiano. Nasciamo come un 
gruppo giovane con idee innovative e che 
non vuole fermarsi solo al tennis ma anda-
re oltre. L’energia che ci trasmettiamo l’un 
l’altro è la benzina che ci permette di dare 
il massimo giorno dopo giorno e credo che 
questo influenzi positivamente l’ambiente. 
Siamo una squadra molto numerosa, a par-
tire da Giorgia Bontempi, istruttrice di primo 
grado, Giulia Borriello, istruttrice di secondo 
grado e incordatrice, Sara Cecchetti, istrut-
trice di primo grado e biologa nutrizionista, 
Roberto Miceli, istruttore di primo grado ed 
ex tennista di livello. Vogliamo mantenere 
il tutto all’interno del centro sportivo con le 
persone necessarie a far vivere un’esperien-
za totale a chi decide di darci fiducia”.

Quali sono gli obiettivi prefissati? “Ab-
biamo già ottenuto il master TPRA, l’auto-
rizzazione più importante per gli amatori, 

che ci permetterà di organizzare tornei. Ma 
non vogliamo fermarci qua; il prossimo step 
sono i tornei FITP e far conoscere uno sport 
che sta emergendo piano piano sempre di 
più come il pickleball, negli Stati Uniti già 
molto diffuso. Vorremmo organizzare delle 
clinic (lezioni di gruppo) grazie alle passate 
collaborazioni e conoscenze con atleti come 
Matteo Gigante che possono rappresentare 
un valore aggiunto”.

Quali saranno le principali attività? “I 
due percorsi che svilupperemo parallela-
mente sono il centro estivo multisport, dove 
la programmazione del centro estivo sarà 
affidata ad una persona preparata come 
Sara Cecchetti. Allo stesso tempo sviluppe-
remo un corso intensivo di tennis aperto a 
tutte le età e categorie. In particolare abbia-
mo avuto qui da noi due atlete di caratura 
nazionale come Martina Ratti, nella squa-
dra Coppa Davis under 14, e Nicole Rossano, 
tra le migliori under 12 italiane e molti ra-
gazzi di seconda e terza categoria. Questa è 
solo la punta dell’iceberg di un progetto che 
punta a creare una scuola di tennis di rife-
rimento e faccia vivere la polisportiva a 360 
gradi dalla mattina fino alla sera. Abbiamo 
la fortuna di poter disporre di due campi in 
terra, due in cemento outdoor e due in ce-
mento indoor; in particolare quest’ultimi ci 
permetteranno di lavorare al meglio anche 
durante l’inverno”.

Il centro sportivo come luogo di aggre-

gazione. “La Polisportiva in particolare era 
un punto di riferimento per il torneo Lemon 
Bowl durante le vacanze natalizie e rappre-
sentava un bel momento di condivisione. 
Attirava ragazzi da tutta Europa a manife-
sto di quanto fosse riconosciuto non solo nei 
confini nazionali. È fondamentale avere più 
superfici a disposizione perché ci permette di 
allenare i ragazzi alle diverse situazioni e la 
varietà nei campi rappresenta un’eccezione. 
In passato gli italiani sono sempre stati de-
nominati come ‘terraioli’ ma ultimamente 
questo trend si sta modificando e, visto che 
la maggior parte dei tornei sono giocati sul 
veloce, è importante far abituare sin da pic-
coli a saper adattarsi alle diverse superfici”. 

Per crescere c’è bisogno di tempo. “È 
pieno di ragazzi che hanno un grande talen-
to ma se non supportati a dovere rischiano 
di perdersi. È importante non mettere loro 
pressione e lasciarli esprimere liberamen-
te sul campo. Può essere difficile emergere 
con un ambiente complicato intorno a sé. 
Ad altri invece può succedere che sboccino 
successivamente, come Berrettini ad esem-
pio, e riescano a trovare la loro strada solo 
in un secondo momento. Gli ottimi risultati 
degli ultimi stanno avvicinando molti bam-
bini al tennis e c’è da esserne orgogliosi, così 
come della Federazione che sta svolgendo 
un lavoro determinante nel far fiorire nuovi 
talenti e far crescere maestri che siano all’al-
tezza”.
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TARIFFE PISCINA 2025 PER SOCI
Dal 7 giugno al 7 settembre 2025 - ORARIO APERTURA 9:30 - 19:00

TARIFFE PISCINA 2025 PER NON SOCI
Dal 7 giugno al 7 settembre 2025 - ORARIO APERTURA 9:30 - 19:00

La stagione estiva dell’Ostia Antica Fe-
stival 2025 è stata inaugurata lo scorso 

21 giugno, con lo spettacolo del comico e 
conduttore Andrea Perroni, originario di 
Acilia, ove è nato e cresciuto. Per la prima 
volta in tanti anni di teatro, televisione e 
cinema, il cabarettista ha parlato quasi 
dettagliatamente dei suoi esordi, nell’al-
veo di uno spettacolo della durata di cir-
ca due ore: 25 anni di carriera cominciati 
proprio a due passi da Casal Palocco, con 
i timidi esordi sul palco dell’annuale festa 
di quartiere. Dopo di allora, hanno fatto 

Il sodalizio tra Alice, al secolo Carla Bissi, 
e Franco Battiato (nonché il suo collabo-

ratore Giusto Pio) iniziò fin dai primi anni 
’80: la loro unione ha dato vita a gemme 
artistiche quali, tra le tante, Il vento caldo 
dell’estate, Una notte speciale, Messag-
gio, I treni di Tozeur, cantata in coppia 
proprio con il Maestro, e, ovviamente, Per 
Elisa, certamente il suo pezzo più noto, 
con cui vinse il Festival di Sanremo 1981. 
Non stupisce, pertanto, che in occasione 
degli ottant’anni dalla nascita dell’artista 

OSTIA ANTICA FESTIVAL:
LA STAGIONE SI APRE CON

Andrea Perroni

Alice FA RIVIVERE 
IL GRANDE FRANCO 
BATTIATO ALL’OSTIA 

ANTICA TEATRO FESTIVAL

seguito le esperienze in qualità di (indi-
sciplinato) animatore nei villaggi turistici, 
come artista di piano-bar (pur limitando la 
conoscenza del piano al solo giro di Do), 
le esperienze in tv (dagli esordi di Dome-
nica In, ai format satirici Colorado e Zelig,, 
fino a giungere al successo consolidato 
di trasmissioni acclamate come Radio2 
Social Club e Binario 2), senza tralasciare 
le occasionali esperienze teatrali (tra le 
tante, “Chi mi accontenta... gode” e “Siete 
tutti invitati”) e cinematografiche (l’ultima 
delle quali risale all’anno in corso, nel film 
Dove osano le cicogne di Fausto Brizzi, af-
fiancando Angelo Pintus e Marta Zoboli). 
Nel corso della serata, Perroni si è anche 
ritagliato l’opportunità di incastrare nella 
scaletta alcuni dei suoi migliori e consoli-
dati siparietti: le efficaci imitazioni di can-
tanti (Eros Ramazzotti, Renato Zero, An-

siciliano, la cantante romagnola abbia 
ripreso uno spettacolo già proposto nel 
recente passato e ampiamente rodato 
(come dimostra anche l’assegnazione 
all’artista della Targa Tenco 2023 come mi-
glior interprete): “Eri con me - Alice canta 
Battiato” – nella sua tappa presso la sug-
gestiva location dell’Ostia Antica Teatro 
Festival, lo scorso 13 luglio – si è tradotto 
in un omaggio sincero, spalmato su poco 
meno di 20 titoli reinterpretati con gran-
de sensibilità artistica e innato approccio 
genuino. Brani noti (non soltanto estratti 
dagli apprezzati album L’era del cinghiale 
bianco e La voce del padrone, i più famo-
si del cantautore) e altri meno conosciuti, 
ma altrettanto validi, ai quali si sono af-
fiancanti alcuni dei pezzi citati in apertu-
ra, tra i tanti donati alla cantante. “Il modo 
più intenso per me di rendere omaggio a 
Franco Battiato – ha recentemente dichia-

tonello Venditti) e attori (Rocco Papaleo 
e Marco Giallini) ma anche il suo format 
più conosciuto, quel “Hai capito chi è?”, 
efficace ed esilarante parodia dei concerti 
dal vivo visti con occhio popolare, secon-
do un approccio irriverente tipico del re-
taggio popolare romano. Lo spettacolo è 
stato inoltre corroborato dalla presenza di 
una band composta da 5 ottimi musicisti 
(chitarrista, bassista, tastierista, fiatista e 
batterista), non di rado coinvolti anche a 
livello ludico.

rato l’artista –, è continuare a interpretare 
le sue canzoni, specialmente quelle a cui 
sento di aderire pienamente, nel desiderio 
sempre vivo di essere strumento della sua 
musica e di ciò che ha trasmesso: un bene 
incommensurabile”. Questi concetti sono 
largamente espressi nella biografia L’uni-
ca via d’uscita è dentro, scritta assieme a 
Francesco Messina e pubblicata da Rizzoli 
Lizard, nella quale la cantante “ripercorre 
con ferma sincerità le fasi più importanti 
della sua vita”.

di Claudia Persia

di Claudia Persia
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Lo scorso 20 giugno l’Archivio Fotogra-
fico del Parco archeologico di Ostia 

Antica ha aperto le sue porte, un’opportu-
nità normalmente riservata a ricercatori e 
studenti di archeologia. Marina Lo Blundo, 
responsabile dell’archivio, ha organizza-
to questa visita per stimolare la curiosità 
e coinvolgere gli abitanti del territorio. 
Un’occasione per scoprirne la storia e i 
suoi protagonisti iniziata nel 1909.
Marina ha mostrato le fotografie più signi-
ficative, i registri, gli album storici, i car-
toni per la consultazione, ma soprattutto 
ha raccontato storie. Partendo da Dante 
Vaglieri, il primo direttore degli Scavi e 
primo fotografo, che volle la costituzione 
di un Archivio Fotografico, a Raissa Goure-
vich Calza, a cui è dedicato un fondo che 
porta il suo nome. Tra gli oggetti esposti 
c’erano le macchine fotografiche utilizza-
te da Dante e Raissa; emozionante vedere 
questi apparecchi con cui sono stati scat-
tati la maggior parte dei negativi presenti 
in archivio: una Folding a soffietto per la-
stre di vetro e una Rolleyflex. Una bellissi-

L’ARCHIVIO FOTOGRAFICO DI OSTIA ANTICA,
UNO SCRIGNO DELLA NOSTRA MEMORIA

di Barbara Ranghelli ma immagine che ha suscitato la curiosità 
dei presenti mostra gli scavi visti dall’alto, 

una foto aerea che ri-
sale al 1911 ad opera 
del Genio Militare.
Per il servizio fotogra-
fico, realizzato invece 
nel 1919 da un pal-
lone aerostatico, era 
presente addirittura 
Gabriele D’Annunzio.  
La sensazione che si 
coglie durante la visita 
è la cura e la passione 
che nel corso del tem-
po continua a essere 
riservata a questo pa-
trimonio fotografico.
Attraverso queste 
fotografe possiamo 
osservare cosa resta 

di un luogo che in passato è stato di im-
portanza strategica e che oggi è il Parco 
archeologico più grande d’Europa.

Teatro di Ostia Antica – Foto crediti: archivio fotografico Ostia Antica

Per chi fosse interessato a consultare
l’archivio può fare richiesta via mail

e prendere appuntamento:
pa-oant.archiviofotografico@cultura.gov.it.

La prossima visita sarà in autunno.
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Progetto Green
Riprendendo il tema dell’ultimo articolo di giugno 2025, relativo alla petizione di eminenti scienziati allo Stato Italiano per 
un intervento deciso a favore di iniziative concrete per la decarbonizzazione, torniamo a sottolineare l’urgenza di agire. Tali 
interventi devono essere coerenti con quanto delineato dalla Commissione Europea, che proprio in questi giorni ha ribadito 
l’importanza del Green Deal, rendendone più flessibili le modalità di applicazione per ragioni politiche, ma mantenendo 
obiettivi vincolanti.

La proposta attuale prevede una riduzione del 90% delle emissioni entro il 2040, come tappa intermedia verso la neutralità 
climatica al 2050, tenendo conto anche del carbonio rimosso dall’atmosfera. Ricordiamo che il Green Deal europeo già sta-
bilisce una riduzione del 55% delle emissioni di gas serra entro il 2030, con l’obiettivo finale delle zero emissioni nette entro 
la metà del secolo.
Il nuovo target della Commissione offre ai governi alcuni margini di flessibilità, ma solo se il percorso sarà affrontato in modo 
pragmatico e realistico da tutti gli attori coinvolti. In gioco c’è la qualità della vita dell’intero emisfero, un bene comune che 
deve essere difeso e valorizzato.
E noi – vecchie e nuove generazioni – lo ribadiamo con forza e convinzione: ognuno, nel proprio ambito, deve contribuire 
a questo percorso. Serve uno sforzo collettivo per disinnescare il processo di emissione incontrollata dei gas serra prodotti 
dalle attività umane.

Ogni giorno assistiamo, direttamente o tramite i media, a catastrofi ambientali in Italia, in Europa e nel mondo. Eventi che, se 
non contrastati in modo unitario e strutturato, sono destinati a intensificarsi. È ormai scientificamente provato che l’attuale 
crisi climatica è strettamente legata alle attività antropiche, a partire dall’era dell’industrializzazione, il cui impatto sulla car-
bonizzazione è documentato da un trend di crescita continuo e allarmante sin dal 1952.
I governi dovranno fare la loro parte. I danni fisici possono e devono essere prevenuti, investendo nella protezione di pro-
prietà pubbliche e private e nel miglioramento delle infrastrutture. Ma la vera sfida sarà finanziare questi interventi.
L’abitazione, che da sola rappresenta il 18% delle emissioni globali legate all’energia, è al centro di questo cambiamento. 
È qui che si gioca una partita decisiva: pompe di calore, impianti fotovoltaici, solare termico, cucine a induzione, infissi di 
nuova generazione con tripli vetri, sono strumenti concreti di trasformazione che stiamo cercando di promuovere a livello 
informatico, tecnologico e culturale.

Il cambiamento climatico può sembrare ancora “virtualmente lontano”, ma è fisicamente molto vicino. Prima i governi e i 
decisori politici riusciranno a sciogliere i nodi che ci rallentano, meglio sarà per tutti noi.
Purtroppo, i prezzi delle case reagiscono al rischio climatico solo dopo i disastri, quando ormai è troppo tardi per fare investi-
menti preventivi. L’edilizia abitativa è un bene troppo prezioso per essere sottovalutato o gestito con superficialità.
È necessario considerare l’enorme impatto positivo che può avere in termini di risparmio energetico e qualità della vita.
Non fare nulla oggi significa rendere il domani più doloroso. Ma insieme possiamo farcela.
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La nascita degli Assistenti ai bagnanti 
La moda dei bagni di mare, alla fine del 

1700, segnò il debutto dei bagnini.

Il primo bagno di mare passato alla storia, 
quello di re Giorgio III d’Inghilterra, detto 
“il pazzo”, non ha avuto luogo nelle acque 
e sotto il sole caldo di un’estate mediter-
ranea, ma in quelle di Weymouth,, sulla 
costa della Manica, nel luglio del 1789. La 
regale immersione, nel novembre 1789, 
con una  bathing machine, una cabina a 
ruote trainata in mare da cavalli, accom-
pagnata dall’inno “God save great George 
our King”, con ninfe in abiti di flanella a 
righe, non aveva niente a che fare con la 
follia del sovrano, dovuta, pare, ad una pa-
tologia attribuita alla porfiria o all’abuso 
di arsenico. L’evento segnava un passag-
gio che avrebbe portato nei decenni suc-
cessivi alla nascita della civiltà balneare. 
Questo evento per prima cosa inaugurò la 
moda aristocratica dei bagni invernali che 
duravano 1-2 minuti, Weymouth divenne 
immediatamente una capitale mondana 
come le tante, Brighton , Deauville, Gran-
ville, Cannes, Nizza, Biarritz, che  dovranno 
la loro fama a testimonial di rango, grandi 
nobili e dame famose per la loro bellezza. 
Il nome di Dieppe è associato a Ortensia 
Beauharnais, figliastra di Napoleone e re-
gina d’Olanda, che si immergeva  dal 1812 
nell’acqua in un raffinato completo di lana 
color cioccolato, imitata nel 1824 da Ma-
ria Carolina di Borbone, principessa delle 
Due Sicilie, sorvegliata da ispettori in alta 
uniforme.
La moda dei bagni di mare era destinata 
ad affermarsi rapidamente grazie ad una 
piccola avanguardia formata dall’aristo-
crazia e dall’alta borghesia europea che 
nel Settecento aveva riscoperto le Ther-

Tempo di Ostia, tempo di Mare...
Viaggio nella storia dei bagnini. Dai servitori del Re ai Baywatch

mae. II famoso centro termale di Bath, 
nel Somerset era il luogo in cui trascorre-
vano la villeggiatura le élites col pretesto 
di curarsi con le rinomate Aquae Sulis. In 
realtà, commentava, sarcastico, il filosofo 
ed enciclopedista Denis Diderot:” Gli uo-
mini vanno per distrarsi dalla monotonia 
delle mogli e le mogli da quella dei mariti. 
» tra abluzioni, seduzioni e pettegolezzi. 
L’avvcinamento al mare era spinto dalle 
teorie mediche sulle virtù terapeutiche 
dell’acqua e dell’aria di mare, impregnata 
di sali minerali. L’elioterapia e la talasso-
terapia erano consigliate per numerose 
patologie: dermatiti, ulcere, ferite, rachi-
tismo. Fanciulli ossuti e ragazze esangui 
traevano beneficio dalla balneoterapia e i 
medici consigliavano la talassoterapia an-
che come sussidio terapeutico nella cura 
di alcune forme tubercolari.  
Questa moda, segnò il debutto dei bagni-
ni, in inglese lifeguards, angeli custodi dei 
bagnanti.  A cavallo tra ’700 e ’800 queste 
mansioni furono affidate a membri della 
servitù chiamati “bagnatori e bagnatrici”, 
come alle terme. Il galateo vittoriano era 
ferreo e l’ora del bagno era quella dell’alta 
marea. Al suono di un campana le donne 
raggiungevano le cabine e robuste bagni-
ne spingevano le novelle nereidi a subire 
la doccia delle onde. La bagnina più fa-
mosa dell’epoca fu la rubiconda Martha 
Gunn, detta allora la regina delle bagna-
trici di Brighton, nata da una famiglia di 
pescatori ed esperta in bizze del meteo 
britannico – che in abito blu, scialle rosso, 
cuffia in testa, spingeva in mare le cabine 
e aiutava le graziose clienti a uscire dall’ac-
qua e le nobildonne facevano la fila per 
lei. Poi a metà dell’Ottocento questi com-
piti iniziarono ad essere passati  ai maschi, 
quando i bagni terapeutici si diffusero al 

di fuori delle cerchie aristocratiche.
Poi, grazie allo sviluppo delle linee ferro-
viarie i ricchi borghesi scoprirono le coste 
dell’Europa Meridionale: Cascais ed Estoril 
in Portogallo; Biarritz, Cannes, Nizza, Mon-
tecarlo in Francia; Sanremo e la Riviera Li-
gure. E al posto delle bathing machines 
nacquero prima strutture galleggianti, 
come il Soglio di Nettuno a Trieste, nel 
1823, poi su palafitte: Il Grandioso Stabili-
mento di Rimini fu inaugurato il 18 luglio 
1873, dotato di Kursaal, la “sala per cure”, 
e camerini divisi per signori e signore. Se 
nell’Europa del Nord bisognava ripararsi 
dal vento, al Sud il problema era difen-
dersi dal sole. Negli “stabilimenti”, termi-
ne derivato dalla terminologia termale, 
si “prendevano i bagni”: l’acqua di mare 
veniva trasportata da robusti marinai, tal-
volta utilizzata per irrigazioni. Oppure i 
timidi bagnanti venivano calati da botole 
in mare. Si prendeva l’onda”, si respirava 
iodio, ma non si nuotava. La situazione 
andò evolvendosi rapidamente. Il passo 
successivo fu il passaggio dal bagno al 
nuoto, cioè da una pratica passiva a un 
esercizio attivo, fino ad allora riservato 
alla formazione militare. E portò a vincere 
un terrore secolare ispirato dalle immense 
distese d’acqua marine.
Questo per merito dei medici come il pa-
tologo Paolo Mantegazza, autore di testi 
dove prometteva maliziosamente agli uo-
mini “l’innalzamento di cose che tendono 
troppo al centro”, e alle donne strizzate in 
corsetti, pantaloni lunghi e calze nere, il 
“miglioramento di diametri troppo gene-
rosi”. Se al principio i timidi neofiti bagnan-
ti si limitavano a rapide immersioni a due 
passi dalla riva, tenendosi stretti alle corde 
di sicurezza che recintavano lo specchio 
d’acqua concesso alle prodezze natatorie, 
in seguito ci presero sempre più gusto. Le 
tiepide acque invitavano persone di ogni 
età a gettarsi nelle onde per semplice sol-
lazzo, oltre che per riacquistare la sanità 
perduta. Baffuti bagnini, ex pescatori del 
posto, passavano l’estate a palleggiarsi i 
bambini affidati loro. La confidenza portò 
i bagnati ad avventurarsi sempre più a lar-
go, finché un numero crescente di perso-
ne iniziò a restare avviluppate dai flutti e a 
morire trascinate dalla corrente.  
Allora alcuni cittadini emeriti, tra cui Edo-
ardo Maragliano, inventore del vaccino 
antitubercolare, fondarono a Genova, il 
17 luglio 1871, la prima Società naziona-
le di Salvamento al mondo. Riconosciuta 
ente morale con Regio decreto firmato 
da Vittorio Emanuele II, aveva tra i suoi 
scopi statutari “incoraggiare il salvamen-



to costiero, prevenire le asfissie per som-
mersione e premiare in denaro gli eroi del 
mare”. Sui lidi italiani spuntarono casupo-
le dette “asili di soccorso” di cui 40 lungo 
la costa ligure, nel 1891, pattugliate da vo-
lontari in divisa bianca d’estate e in panno 
blu d’inverno, deputati a esporre bandiere 
di segnalazione, bianca o rossa per divie-
to di bagno, e addestrati a soccorrere gli 
spossati e praticare loro la respirazione ar-
tificiale. Ogni asilo disponeva della barella 
Respira, del dottor Muggia, dove i quasi 
annegati venivano sdraiati dai soccorritori 
a pancia in giù per fare uscire l’acqua dai 
polmoni, ritenuta causa di morte, oppure 
rianimati con il metodo del pistoiese Fi-
lippo Pacini, per trazione esercitata sulle 
membra toraciche. Un’alternativa preferi-
bile alle tecniche fino ad allora impiegate 
sui fradici moribondi, cioè le frizioni sul 
corpo, i clisteri di fumo di tabacco o, peg-
gio, l’insufflazione di aria nei polmoni che, 
a detta di Pacini, non faceva altro che fini-
re di ammazzarli”. 
Nel frattempo, l’insegnamento del nuoto, 
a rana o crawl, diffuso dal nuotatore au-
straliano Richmond “Dick” Cavill, veniva 
caldeggiata a scopi preventivi. Il giornali-
sta Nino Salvaneschi riferì l’entusiasmo su-
scitato tra il pubblico del Bagno di Diana 
a Milano, uno stabilimento balneare citta-

dino, l’8 settembre 1901, dai nuotatori bri-
tannici della Royal Life Saving Society nel 
condurre a riva un corpo una persona sul 
punto di annegare, e si dibatte nell’acqua.  
Nei ruggenti Anni Venti si era imposta l’e-
lioterapia, la cura del sole, dalle spiagge 
scomparvero ombrellini parasole e gonne 
a balze e apparvero costumi corti e scolla-
ti.  Con l’Italia fascista nacque ufficialmen-
te il mestiere di bagnino, quella dei bagni 
di mare era per Mussolini una passione 
antica che rientrava nel progetto di per-
fezionamento fisico del popolo. Nel 1926 
la Società Salvamento vigilava su 60 sta-
bilimenti balneari e 55 asili di soccorso. Sei 
anni dopo, nel 1932, la legge obbligò tutti 
gli stabilimenti del Regno a dotarsi di ba-
gnini tenuti a sostenere prove di idoneità 
di nuoto e di voga. Quell’anno ne vennero 
abilitati 3.255, incaricati tra l’altro del sal-
vataggio e della sorveglianza nelle 300 
colonie marine, non più tristi sanatori, ma 
gioiose palestre allietate dal canto di gio-
vinezza come recitava la propaganda,  per 
piccoli italiani tra i 6 e i 12 anni, provenien-
ti dalle campagne o dalle periferie. Il ba-
gnino più famoso d’Italia allora fu Pasqua-
le Corazza, bagnino ufficiale della famiglia 
Mussolini a Riccione. Nell’Italia del Dopo-
guerra le spiagge ripresero a riempirsi e 
l’obbligo del tutore dei bagnanti fu riba-

dito dalla circolare del ministero dell’Inter-
no del 2 settembre 1959. Nell’Italia della 
Dolce Vita, delle Lambrette e delle prime 
code domenicali avvenne la metamorfosi 
definitiva del bagnino nell’immaginario.
Né bruschi marinai né pescatori dalla fac-
cia rugosa e con i pantaloni arrotolati alla 
caviglia, bensì seduttori di bellezze nordi-
che e mogli in vacanza: uno stereotipo cui 
hanno contribuito film  del 1957  Poveri 
ma belli, di Dino Risi, dove Renato Salvato-
ri passava il tempo a corteggiare straniere 
e signore in bikini. Un mito che si è evo-
luto nel “pappagallo” abbronzato, capelli 
lunghi, catena d’oro al collo, sopravvissuto 
alle battaglie per l’emancipazione femmi-
nile. Rivisto e corretto decenni dopo dalla 
serie cult Baywatch del 1989, che impose il 
mito dei lifeguards californiani, tra cui l’ex 
reginetta di Playboy Pamela Anderson, 
impegnati a scrutare da torrette di sor-
veglianza, sperimentate nella Guerra di 
Corea, o a correre sulla spiaggia di Malibu, 
trasmettendo l’immagine degli Stati Uniti 
come “bagnino del mondo”, utile anche 
in politica. Finzione a parte, il mito dei ba-
gnini resta intatto. Homines enim ad deos 
nulla re propius accedunt quam salutem 
hominibus, diceva Cicerone: “Niente avvi-
cina gli uomini agli dèi quanto salvare altri 
uomini”.
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Piazzale Luigi Sturzo, 9 - EUR
cell. 338.6467292 - tel. 06.5923457

www.vittoriomazzoccagamba-avvocatopenalista.it
penale@avvocatovittoriomazzoccagamba.it
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AVVOCATO PENALISTA

VITTORIO
MAZZOCCA GAMBA

L’inferno lo abbiamo gia’ conosciuto il 9 
Dicembre 2020. Un buio insopportabi-

le che non lasciava intravedere la minima 
luce. La Virtus Roma di Claudio Toti, venne 
ritirata durante il campionato in corso di 
serie A e scomparve nel nulla. In un Amen, 
una delle compagini piu forti degli ultimi 
40 anni rimase un amaro ricordo. Nel Lu-
glio del 2021 nacque la Virtus Roma 1960, 
la Società di Maurizio Zoffoli e Alessandro 
Tonolli, e dopo 4 campionati vissuti digni-
tosamente tra la CGold e la B Nazionale, 
ha ceduto il passo ad un Gruppo forte, so-
lido che, dopo essere stato main sponsor, 
ha acquisito le quote di maggioranza del 
Sodalizio capitolino. Leader nazionale nel 
settore sanitario, con le sue Case di Cura la 
GVM & Resarch e i suoi 13 mila dipendenti, 
insieme alla Team Service, rappresentano 
due aziende che danno garanzie per un 
prossimo futuro di alto livello e fanno so-
gnare il popolo virtussino...Come capo-al-

lenatore per la stagione 2025/2026, a ga-
ranzia della solidità del Progetto, è stato 
confermato un coach che nei 45 anni da 
allenatore e 35 da professionista, ha lega-
to più volte il suo nome alla squadra capi-
tolina. Prima esperienza nella Città Eterna, 

nel 1989, come assistente al “Vate” Valerio 
Bianchini. Nel suo palmares ha guidato 
formazioni blasonate come Sassari, Napo-
li, Pesaro, Reggio Calabria, Scafati, Trapani 
e tante altre. Marco Calvani, romano, clas-
se 1963, sarà lui a tenere alta la bandiera e 

“torniamo a sognare in grande” 

Investimenti importanti per riportare la GVM 
Virtus Roma 1960 dove le compete.

Intervista all’Head Coach Marco Calvani.
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a guidare la scalata ai vertici della Pallaca-
nestro italiana.

Una nuova Società, un mercato da so-
gno, una tifoseria entusiasta. Sente la 
pressione di dover andare per forza in 
A2? “Noi che facciamo questo lavoro siamo 
abituati a gestire con serenità le aspettive 
dei tifosi. Altrimenti non faremmo gli allena-
tori. Per noi è uno stimolo, un pungolo per 
fare giorno per giorno di tutto per cercare di 
portare questa squadra nella categoria che 
le compete. Qui abbiamo un pubblico giu-
stamente ambizioso e competente, ma se 
vede sul parquet dei ragazzi che danno tut-
to, che onorano la maglia, che si guadagna-
no il rispetto della gente, ti premia e ti segue 
ogni domenica. Lo scorso anno abbiamo 
visto l’impianto di Largo Apollodoro sem-
pre stracolmo. Quando hai la percezione di 
lavorare bene, insieme al tuo staff, ai gioca-
tori, all’intero gruppo i risultati devono arri-
vare, anche se, ricordiamocelo bene, la palla 
è rotonda ed aver fatto un ottimo mercato 
e’ determinante ma non vuol dire automa-
ticamente dominare il campionato, se non 
si affronta il percorso con il dovuto impegno 
e la giusta preparazione, si rischia di restare 
fermi al palo...”

Nella sua lunga carriera ha letteral-
mente girato tutto lo Stivale, da Nord 

a Sud, da Est ad Ovest, cosa ha Roma 
di più e cosa di meno delle altre città in 
cui ha lavorato... “Roma ti fa sentire bene. 
Ti dà forza, ti inorgoglisce ogni giorno che 
fai il tuo lavoro. Da romano mi rendo con-
to che gli atleti che vengono qui a giocare, 
hanno un’opportunità unica nel suo genere. 
Tra un allenamento e l’altro, possono trova-
re il tempo di fare una passeggiata ai Fori 

Imperiali, possono allungarsi al Colosseo, 
vedere la Fontana di Trevi e la Basilica di San 
Pietro, questo è il valore ineguagliabile che 
offre questo straordinario territorio. Pregiu-
diziali non ne vedo, forse la responsabilità, 
che poi è un onore, di rappresentare una 
squadra ed una tifoseria con un’identità for-
te della Città più iconica al Mondo, che ha 
l’obbligo morale di raggiungere quanto pri-
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UNA FIRMA
PER AIUTARE LA
POLISPORTIVA

Puoi destinare il 5X1000 della tua
IRPEF a favore della A.P.D. Palocco

Scrivi questo codice
nell’apposito spazio della Tua

dichiarazione dei redditi
80052010586

ma il posto rappresentato dalla sua storia e 
dalla sua gloria.“

Tra Vice e Capo Allenatore questa è la 
ottava volta che siede sulla panchina 
capitolina. Cosa si porta dietro di quel 

fantastico 2013 che la vide protagoni-
sta di una stagione strepitosa ed irri-
petibile con la finale Scudetto contro la 
Mens Sana Siena. “L’anno più bello da Co-
ach. Come citava un libro di Luca Pelosi...era 
“Una squadra che non c’era”. Nata in pochi 
giorni da nottate passate al video, con il Ge-

neral Manager Nicola Alberani, a scegliere 
rookie, giovani promettenti e giocatori che 
cercassero un riscatto sportivo. Il presidente 
mi chiese solo di salvare la squadra, con un 
budget di 2 milioni e 370 mila Euro...siamo 
arrivati ad un passo dal Tricolore. Il segreto 

fu un gruppo incredibile, coeso che riusciva 
a condividere tutto. Un team fatto da gioca-
tori forti ma soprattutto da veri amici che fa-
cevano scudo tra di loro su tutto quello che 
accadeva fuori lo spogliatoio. Jordan Taylor, 
Gani Lawal, Olek Czyz, la rivelazione Mat-
teo Tambone e tutti gli altri, senza esclude-

re alcuno, si sentivano protetti dai loro due 
fantastici leader, l’americano Phil Goss e Gigi 
Datome. Non a caso, MVP del campionato 
fu proprio il nostro capitano che suscitò l’in-
teresse della NBA, dove approdo’ a fine sta-
gione nei Detroit Pistons. Grande rammari-

co fu quello di aver perso lo Scudetto contro 
una squadra che, sentenze alla mano, falso’ 
finanziariamente diversi campionati di quel 
periodo, tanto che il titolo del 2013 fu revo-
cato e non fu mai assegnato. Peccato, sa-
remmo dovuti essere noi I Campioni d’Italia, 
poco ma sicuro.”
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Dott.ssa AMALIA D’ANDREA
DERMATOLOGA

Dermatologia clinica
Mappa dei nevi (Epiluminescenza digitale)
Dermatologia estetica

Studio:
Via Pindaro, 28N - 2° piano int. 11 (AXA - Roma)
Tel.: 06.50915114 - Cell.: 339.2972000
Lunedì, Martedì, giovedì e sabato

Inutile girarci intorno, 
qualche sostenitore della 
“vecchia” Virtus ancora si 
mostra timido verso que-
sto percorso. Cosa vuole 
dirgli per farlo venire al 
PalaTiziano... “In questo 
campionato si divertiranno. 
Potranno venire a vedere tutti 
gli allenamenti che vorranno, 
lavoriamo sempre a porte 
aperte, proprio per sentire vi-
cino i nostri supporters. Tro-
veranno una squadra forte, 
cestisti seri che faranno di tut-
to per conquistare ed emozio-
nare la tifoseria. Ogni nuovo 
giocatore, prima che firmasse, 
ha avuto un lungo colloquio 
privato con me. L’ho voluto 
conoscere prima come uomo 
e dopo come professionista. 
Molti dimenticano, che spes-
so, sono solo dei ragazzi che 
affrontano una nuova avven-
tura, da soli, in un Paese per 
loro sconosciuto.
Preferisco che chi entra nel 
nostro roster sappia da prima 

come la penso, quello che mi aspetto e pretendo da ogni singolo componen-
te la squadra. Ho conosciuto bene questi ragazzi e sono sicuro che daranno 
tutto per questa gloriosa canotta...”

Dopo una vita nel pallone a spicchi che consigli ha dato alla nuova 
Società? “Non hanno bisogno dei miei suggerimenti. Sono sereno perché 
vedo che si sta strutturando un organigramma di persone competenti.
Dobbiamo rispettare l’impegno e gli investimenti nel basket che stanno fa-
cendo i nuovi azionisti. Mi interfaccio giornalmente con il Presidente Massi-
miliano Pasqualini e con il Direttore Sportivo Ivan Belletti e con grande sod-
disfazione vedo che stanno facendo di tutto per creare e programmare una 
Società che nel breve possa raggiungere traguardi importanti.
Non dobbiamo cercare alibi, ma la prima cosa per vincere e’ avere una diri-
genza forte, preparata e pronta a seguire i propri giocatori in campo e fuori. 
E questo, per fortuna, lo abbiamo trovato.
Per esperienza, sembrerebbe assurdo, ma a volte è più importante che il gio-
catore sia assistito più nella sua quotidianità che sul campo. Se fuori dal ret-
tangolo di gioco, non avrà pensieri e problematiche, scenderà sul pitturato 
sereno e pronto a dare tutto per i nostri colori. Perché, a tutto il resto, poi ci 
penso io...”





Autore di un testo di Latino da’ lezioni
di Latino e materie letterarie.

Tel. 329.8061863

Diplomata lingue aiuto compiti ripetizioni 
babysitter elementari medie superiori. 

Tel.349.3968105

Ripetizioni aiuto compiti ogni materia
da elementari fino a 5° Superiore

ogni Istituto o Liceo. Prezzi modici.
Tel.368.7596085

Debiti formativi recupero estivo accurato 
ogni materia, ripassi pre-scuola ed esecu-

zione compiti vacanze. Prezzi modici.
Tel. 368.7596085 

Vendo cuccioli di barboncino 2 mesi
un maschio ed una femmina.

Tel. 348.1148933

Affittasi Sardegna Cannigione Giugno/
Settembre anche a settimana bilocale 4 
posti letto camera matrimoniale angolo 

cottura bagno veranda giardino parcheg-
gio riservato Tel. 340.4124215

LA GAZZA LADRA Annunci dei lettori Sezione:

Attenzione: usare solo questo modulo o copia di esso. Un solo annuncio per modulo.
Indicare la Sezione della Gazza ladra nella quale l’annuncio deve apparire

Scrivere a stampatello, una lettera per casella, lasciando uno spazio tra le parole.

tel

REGOLAMENTO PER LA
PUBBLICAZIONE DEGLI AVVISI

1- La Gazzetta di Casalpalocco accetta 
avvisi da pubblicare sulla rubrica «La 
gazza ladra» su richiesta dei lettori, sen-
za limitazione di numero. 2- Gli avvisi 
vanno compilati solo sugli appositi mo-
duli disponibili presso la segreteria della 
Polisportiva, scrivendo chiaramente a 
stampatello e lasciando uno spazio vuo-
to tra le parole. Ogni avviso deve essere 
strettamente limitato in un solo modulo. 
Scrivere il proprio nome e cognome con 
il settore nel quale va inserito sul retro 
del modulo. 3- La rubrica è strettamente 
riservata alle richieste/offerte di bene e 
servizi tra privati. Sono pertanto esclusi 
gli avvisi di negozi e strutture commer-
ciali, studi professionali, laboratori arti-
giani, ecc. 4- I moduli compilati vanno 
consegnati solo alla segreteria entro il 
termine di raccolta pubblicato in ogni 
numero della Gazzetta all’ultima pagi-
na. 5- Tutti gli avvisi non rispondenti alle 
norme vengono automaticamente scar-
tati. Si prega di evitare comunicazioni o 
solleciti telefonici. 6- La Gazzetta non 
assume responsabilità sul contenuto de-
gli avvisi.

IL TERMINE ULTIMO PER LA RACCOLTA 
DELLA GAZZA LADRA DELLA GAZZET-

TA DI SETTEMBRE È IL 05/09/2025.

CITARE IL SETTORE!

Preghiamo gli inserzionisti di segnala-
re, nell’apposito modulo standard della 
«Gazza ladra», il settore (Arredamento, 
Auto moto bici, Lavori diversi, Lezioni 
varie, Lezioni lingue straniere, Varie, 
Immobiliari) nel quale desiderano far 
apparire l’avviso. Ripetiamo ancora la 
necessità di scrivere IN MODO INTEL-
LEGIBILE e in stampatello, lasciando 
uno spazio vuoto tra le parole. Non in-
viare inserzioni per posta elettronica.

Per la pubblicazione degli annunci del-
la Gazza Ladra, la Polisportiva richiede 
un contributo alle spese di stampa 
della rivista: 12 euro per gli annunci 
immobiliari e di 6 euro per tutti gli altri.

Disponibile per visite mediche, ospedali, 
scuola, per accompagno adulti

e bambini. Tel: 348 6947786

Autista economico per ogni dove. Gradito 
messaggio WhatsApp. Tel: 349 5353987

Aeroporto, Metro, Stazione, Ospedali, 
Cliniche, ovunque, accompagno per

ogni esigenza. Italiano, 51 anni.
Tel. 339 3049993

Falegname italiano esperto esegue
trasformazioni riparazioni restauri.

Tel. 347 1852688

Falegname esegue riparazioni di porte, 
finestre, sedie, serrande, cassetti etc. 

Tel.329 0644031

Laureata in fisica impartisce lezioni di ma-
tematica medie e superiori anche a domi-

cilio - prezzi modici - Tel. 3387876258

Aiuto compiti elementari medie tutor
dsa maestra pensionata e laureata

Tel. 373.7920469

Ingegnere informatico esperto per assi-
stenza e lezioni computer. Prezzi modici. 

Tel. 3383606792

Insegnante matematica fisica economia 
aziendale statistica anche online Luca

Tel. 327.7320705 - 338.6316103

Docente liceo impartisce lezioni
matematica, fisica, chimica.

Anche universitari. Tel. 338 7300372

Professoressa Latino, Greco,
Spagnolo per Lezioni anche a domicilio. 

Tel. 320.1154527
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Via Nicomaco - Villa bifamiliare bilivelli in costruzione
(consegna Febbraio 26) con salone grande, cucina a
vista, 3 camere, 3 bagni, serra solare e giardino.

€ 470.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Fanocle - Villa quadrifamiliare su quattro livelli,
salone quadruplo, cucina tinello, 5 camere, 4 bagni,
balcone, terrazzi, posto auto scoperto e giardino

€ 485.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Apelle - Villa a schiera su 3 livelli, salone di
rappresentanza, cucina abitabile, 4 camere, 4 bagni,
sala hobby, patio coperto, giardino e box auto.

€ 550.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Archippo - Villa unifamiliare su due livelli, salone
doppio, cucina tinello,  sala da pranzo, 6 camere, 4
bagni, giardino con piscina, box auto e cantina.

€ 550.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via S. Candido - Villa quadrifamiliare con salone
doppio, cucina, 6 camere, 4 bagni, sala hobby,
terrazzo, balcone, giardino e box quadruplo.

€ 599.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Polignoto - Villa a schiera su 2 livelli e mansarda,
salone doppio, cucina a vista,, 5 camere, 3 bagni,  
cabina armadio, terrazzo con pergotenda e giardino.

€ 600.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via G. Bertoni - Villa quadrifamiliare con salone, cucina
a vista, 5 camere, 4 bagni, seminterrato sbancato,
terrazzo, giardino e box auto triplo.

€ 670.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Alcmane -  Villa bifamiliare su quattro livelli, salone
doppio, cucina abitabile, sala da pranzo, 6 camere, 5
bagni, sala hobby, terrazzi e giardino di ca 1000 mq.

€ 870.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via  Prassitele - Villa unifamiliare di ca 620 mq su
quattro livelli, salone triplo, cucina tinello, 7 camere, 7
bagni, sala hobby, giardino con piscina.

€ 1.490.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Cardano - Appartamento in duplex superiore su
due livelli, soggiorno con angolo cottura, due camere,
due bagni, terrazzo e posto auto scoperto..

€ 180.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Salorno - Appartamento bilivelli di ca 62 mq,
soggiorno con cucina a vista, 2 camere, 2 bagni,
giardino e box auto.

€ 195.000 C.I.G. -ipe 175,00
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Via Anassarco - Appartamento bilivelli con salone
triplo, cucina a vista, 2 camere (con possibilità di
ripristinare la terza), 2 bagni e balcone.

€ 330.000 C.I.G. -ipe 175,00

06.52363885 - 06.52356589

Contattaci

Punto Immobiliare Axa Palocco s.r.l.

Vieni a trovarci

bestre@cbitaly.it P.le Filippo il Macedone, 112 - Roma 00124




